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Curriculum Vitae 
 

Prénom Nom : Sonia Vital Fernández 
 
Grade : Docteure en histoire 
 
Laboratoire : Histoire médiévale 
 
Composante : SEMH-Sorbonne – Membre associée 
 
Mél : svitalf@gmail.com 
 
Bureau :  
 
Tél :   
 
5 Mots-clés : Pouvoir royal ; Alphonse VII ; Urraca Iʳᵉ ; aristocratie ; Moyen Âge central 

 
Section(s) CNU :  
 
Sujet de thèse : Reino e Imperio: Poder, negociación y articulación interior en época de Alfonso VII. 
 
Axes / thématiques de recherche : Dans un premier temps, mes recherches ont porté sur 
le règne d’Alphonse VII, avec une attention particulière aux relations de pouvoir entre le 
roi et l’aristocratie laïque, ainsi qu’aux mécanismes d’articulation de l’espace politique 
structuré par des formes d’organisation féodale. 
Plus récemment, j’ai approfondi l’étude du rôle politique des femmes de pouvoir aux 
siècles centraux du Moyen Âge, en m’intéressant particulièrement aux reines, infantes et 
héritières royales, ainsi qu’aux mécanismes de légitimité dynastique et à l’exercice de la 
souveraineté. 
 
Terrains de recherche : Mon approche, qui combine histoire politique, histoire sociale et 
histoire du pouvoir, s’appuie également sur une analyse critique des sources narratives 
et diplomatiques. 
 
Projets et Programmes de recherche : 
 
Organisations et participation à des manifestations scientifiques : J’organise actuellement, 
avec Sophie Hirel et Hélène Thieulin-Pardo, le colloque intitulé « Commémorer Urraque 
de León, 900 ans après: femmes de pouvoir et famille dans les espaces hispaniques et 
francs médiévaux », qui se tiendra à Paris à la fin du mois de novembre 2026 et réunira 
des médiévistes français et espagnols spécialisés dans l’étude du pouvoir féminin dans les 
espaces hispaniques et francs au Moyen Âge. 
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Identifiant HAL (IdHAL, disponible dans « Mon compte » sur HAL) :  
 
Directions de thèses/masters : 
 
Autres responsabilités : 
 
Lien vers un CV en ligne : 
 
Lien vers pages personnelles et/ou réseaux sociaux : 
https://independentresearcher.academia.edu/SoniaVitalFern%C3%A1ndez 
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0003-3228-969X 
https://www.researchgate.net/profile/Sonia-Vital-Fernandez 
https://dialnet.unirioja.es/servlet/autor?codigo=2693842 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


